Kvinnor och man har blivit mer jamstallda. Men fortfarande leder familjebildning ofta till omfattande
kvinnligt dubbelarbete trots att manga smabarnsmammor arbetar deltid. Som tack for sin insats far
kvinnorna férsamrad halsa och I6neutveckling samt lagre pension.

Kvinnor &r sjukskrivna dubbelt sa mycket som méan. Vérst drabbade &r mammor i aldrarna 30-45 ar.
Deras sjuklighet domineras av stressrelaterade besvar. Men regeringen och allianspartierna kraver
att kvinnorna ska arbeta heltid for att bli jamstdllda med méannen. Varfor ska jamstalldhet alltid
matas med mannen som mattstock?

Ettaringar blir sjuka tva till fyra gdnger sa ofta om de ar pa dagis istéllet for hemma. Varfér inte vanta
lite med forskoledebuten till deras immunférsvar hunnit utvecklas? Skulle vuxna acceptera att sjalva
vara sjuka mer dn nédvandigt?

Svenska politiker prioriterar jamstalldhet utifran en manlig norm som séger att barn inte far inkrakta
pa yrkesarbete och karriarer. Men barnen behdver mer av var tid, och det kan bast tillgodoses om
bada foraldrarna minskar sin arbetstid.

Per Kageson visar att foraldraledigheten kan utvidgas till 24 manader utan att detta kostar stat och
kommuner mer an dagens modell med tidigare debut i forskolan. En sadan féréldrapenning kan delas
i tre lika delar varav en ar Overlatbar. Han foreslar ocksa ett statligt stod till férdldradeltid som gor
det ekonomiskt mojligt for foraldrar av bada konen att jobba sextimmarsdagar medan barnen &r
sma. Bada atgarderna starker kvinnans stallning och framjar jamstalldhet.

Per Kageson ar fil.dr. i miljosystemanalys och forfattare till ett trettiotal bocker. De flesta behandlar
trafik-, energi- och miljéfragor, men han har ocksa skrivit boken Tid fér barn? som 2005 gav upphov
till omfattande debatt om vart gemensamma ansvar fér de minsta.



